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＜季節にちなんだお題です＞

先月の活動

新年祝賀会では皆さんと新年のお祝いを楽

しみました。パンバイキングではお好きなパンを

選んでいただき、とても喜ばれていました。

お知らせ

今月の喫茶はバレンタインの雰囲気で、甘い

チョコとコーヒーをお楽しみ下さい。イオン訪問

販売では、品物の事前予約もできます。

＜ バレンタイン💛LOVEケーキ ＞

2月

今月のリハビリ・ひとこと　ご存知ですか？高齢者の事

故は、交通事故よりも入浴中に多く起こっています。　通

所リハビリでは、安全な入浴の為のポイントをお伝えして

います。体調で気になる事があれば、お気軽にスタッフに

お声かけ下さい。

　　　　✂今月の製作活動✂　　　　　　

＜水彩画・絵はがき教室＞

今月の喫茶メニュー

絵はがきサイズの紙に、お題に添って

絵を描きます。誰でも簡単に出来る水

彩画をお楽しみ下さい

看護より☆食中毒にご注意を！外出やトイレの後など何か行動をした後は、こまめに

『手を洗う』事をおすすめします。流水でしっかり洗い流してくださいね。

喫茶レク

イオン訪問販売

新年祝賀会

書道教室

製作活動

手浴レク

パンバイキング


